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Plano Estratégico de Educagdo Para a Cidadania
- aert3




1- Introducdao/ Enquadramento legal

O "Plano Estratégico de Educacdo para a Cidadania” (PEEC) apresentado, neste documento, pretende constituir
um instrumento orientador do trabalho a desenvolver, no sentido de concretizar os desafios da Estratégia
Nacional de Educacédo para a Cidadania. A Educacdo para a Cidadania, para além de atravessar todo o curriculo,
deve imbuir toda a organizacdo de escola e a forma como esta se articula com outras instancias. Pretende-se
educar para os valores da cidadania, ndo apenas como objetivo educacional, mas, essencialmente, como processo
pedagdgico em si mesmo, assumido e concretizado por todos.

Os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°
46/86, de 14 de outubro) ao definir-se que “o sistema educativo deverd ser organizado de modo a contribuir
para a realizacdo dos alunos, através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitude e sentido de
cidadania. Deste modo, os alunos sdo preparados para uma reflexdo consciente sobre os valores espirituais,
estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu desenvolvimento equilibrado.”. No Decreto-Lei n.°
55/2018, e conforme a Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, estabelece-se que cada
escola/agrupamento tem que aprovar uma estratégia de educacdo para a cidadania na qual estdo definidos: a)
o(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das Dimensdes de Educagdo para a Cidadania, incluidas no 2.°
grupo, serdo desenvolvidas; b) o modo de organizagdo do trabalho; ¢) os projetos a desenvolver na e com a
comunidade com vista a aprendizagem da cidadania; d) as parcerias a estabelecer com entidades da
comunidade, numa perspetiva de trabalho em rede, com vista a concretizacdo dos projetos e) os critérios de
avaliacdo das aprendizagens dos alunos ; f) a avaliagdo da implementagdo da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania da Escola.

O PEEC do AERT3 fundamenta-se nos seguintes documentos: - Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho (Curriculo
dos Ensinos Basico e Secundario); - Portaria n.° 233-A/2018, de 3 de agosto (Regulamentagdo das ofertas
educativas do Ensino Basico); - Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto (Regulamentagdo dos Cursos Cientifico-
Humanisticos); - Portaria n.° 235-A/2018, de 23 de agosto (Regulamentacdo dos Cursos Profissionais); - nas
Portarias n°® 181/2019, de 11 de junho e n.° 306/2021 de 17 de dezembro; - Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro,
Estatuto do Aluno e Etica escolar - Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho (Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria); Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de julho; Portaria n.° 194/2021, de 17 de setembro;
Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025; Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC); -
Aprendizagens Essenciais; - Projeto Educativo do Agrupamento; - Regulamento Interno do Agrupamento, -Plano

de Inovagdo do Agrupamento.



2- Metodologia de desenvolvimento e definicdo da estratégia

O AERT3 definiu que a Cidadania devera constituir-se como uma das linhas orientadoras, transversal a todo o
Projeto Educativo.

A andlise do Projeto Educativo do Agrupamento e da realidade escolar permitem concluir a existéncia de algumas
forcas e fragilidades, oportunidades e ameagas no ambito do exercicio da Cidadania, que possibilitou tracar o
rumo a tomar neste ambito.

Desta forma, foram tidos em consideracdo os pareceres e as opinides emanadas dos diferentes atores da
comunidade educativa, nomeadamente, das Associacbes de Pais e Encarregados de Educacdo, dos
representantes dos alunos, dos diferentes departamentos curriculares e assistentes operacionais, bem como

todos os representantes da comunidade local com assento no conselho geral.

3- Fins da Escola: democracia, justica e conhecimento

A Escola Publica deve ser lugar de aprendizagem para todas e todos e paradigma de constru¢do de uma cidadania
democratica. A Democracia é o pulmao do nosso Estado de Direito, ndo deve ser apenas ensinada pelos manuais,
mas exercida e vivida em cada espaco coletivo, a comecar pelo trabalho quotidiano das turmas de cada escola.
Quanto mais democratica for a escola, mais democratica é a sociedade, aprendendo-se a respeitar os direitos
humanos constantes na Declaracéo dos Direitos Humanos e consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa.
“Todos os portugueses tém o direito a uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso
escolares” (art. 2., 2 da Lei de Bases do Sistema Educativo). Ora, a exigéncia deste principio — dadas as notorias e
consideraveis diferencas apresentadas pelos alunos, suas familias e as préprias instituicbes — obriga a uma
diferenciacdo de procedimentos e de respostas. Por isso, encontram-se igualmente consagrados principios de
diferenciagdo na educacdo. O conceito de justica tem um caracter polissémico e multidisciplinar, mas aponta para
a igualdade de oportunidades e para o respeito pela dignidade humana.

A Educacdo para a Cidadania ndo pode ser circunscrita a um campo disciplinar ou curricular, mas antes
estabelece-se como um campo de relagdes sociais e culturais, na escola e nos seus limites organizacionais, nem
sempre integralmente configurada pela relacdo docente como relagdo educativa de tipo organico.

“Promover o respeito mutuo, a tolerancia e a salvaguarda dos Direitos Humanos é contribuir para a formacéo
integral de criancas e jovens, sendo imprescindivel o papel da escola na prossecucdo dessa responsabilidade.
Como tal, a Educacdo para a Cidadania permite aos mais jovens desenvolver capacidades de didlogo, de sentido
critico e de consciéncia sobre o seu papel, os seus deveres e os seus direitos numa sociedade livre, justa e

orientada para o bem comum” (anexo, 1- ser cidadao, da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025).



Ndo podemos esquecer os quatro pilares da Educacdo, conceitos de fundamento da educagdo baseados no
Relatério para a UNESCO da Comissdo Internacional sobre Educacdo para o Século XXI, em que se propde uma
educagdo orientada para os quatro tipos fundamentais de educacdo: aprender a conhecer (adquirir instrumentos
de compreensdo), aprender a fazer (para poder agir sobre o meio envolvente), aprender a viver juntos
(cooperacao com os outros em todas as atividades humanas), e, finalmente, aprender a ser (conceito principal

que integra todos os anteriores).

4- Natureza da pedagogia de Educacao para a Cidadania
A Educacéo para a Cidadania é uma missdo de toda a escola, devendo a sua implementacdo estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da escola e na
relacdo com a comunidade, beneficiando de:
» Praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes pontuais;
» Integracdo no curriculo, nas atividades letivas e nado-letivas, nas praticas diarias da vida escolar e sua
articulagdo com a comunidade educativa;
» Préticas educativas que promovem a inclusao, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo dos
docentes;
» Envolvimento de alunos em metodologias ativas, oferecendo oportunidades de desenvolvimento de

competéncias pessoais e sociais.

Integracdo nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a comunidade escolar;

* Promocgdo do bem-estar e da satde individual e coletiva.

Envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

Alinhamento com as especificidades de criancas e jovens e com as prioridades da comunidade educativa;
e Apoio na monitorizacdo e avaliacdo de forma a garantir a efetividade e a participacao.

O processo de ensino, aprendizagem e avaliagdo deve integrar e refletir competéncias de natureza cognitiva,
pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas por cada aluno através de evidéncias.

Na decisdo das metodologias a adotar, deve-se ter em conta que a cidadania néo se ensina, aprende-se e vive-
se. Desta forma, cabe a cada professor promover experiéncias reais e processos vivenciais, recorrendo a
metodologias diversificadas que mobilizem a participacdo dos alunos. Deve ser privilegiada a pedagogia de
projeto, na qual podem estar integrados trabalhos de pesquisa orientada, leitura, analise e discussdo de
documentos de origem diferenciada (DeclaracGo Universal do Direitos Humanos (DUDH), Objetivos de

Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), ConstituicGo da Republica Portuguesa, Regulamento Interno,...), tratamento e



apresentacdo de informagao, féruns de discussao, trabalhos de campo, visitas de estudo, workshops, masterclass,

producdo de posteres, publicacdo de artigos, organizacdo de eventos, campanhas de voluntariado.

5- Organizacido do trabalho na Escola em Educacao para a Cidadania

No quadro do Decreto-Lei n.° 55/2018, e da Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 127/2025, da "Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania”, faz parte integrante e nuclear a disciplina de “Cidadania e
Desenvolvimento”, obrigatdria nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e constituindo-se como uma “area curricular”
nos outros niveis de ensino, operacionalizada de modo transversal as varias disciplinas. No caso especifico do
AERT3, estabelece-se que:

Na educacao pré-escolar, é uma area transversal, tem conteldos e intencionalidade proprios, esta presente
em todo o trabalho educativo realizado no Jardim de Infancia. Incide no desenvolvimento de atitudes, disposi¢cdes
e valores.

No 1.° ciclo do ensino basico, ¢ uma area de natureza transdisciplinar, da responsabilidade do/a docente
titular de turma e decorrente da decisdo acerca das dimensdes a trabalhar e das competéncias/aprendizagens
essenciais a desenvolver, definidos em sede de Conselho de Docentes.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, de acordo com o Plano de Inovacdo do agrupamento, a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento encontra-se agregada na disciplina GeoHistéria e Cidadania | e GeoHistéria e
Cidadania Il

No 2.° ciclo, esta disciplina resulta da agregacao das disciplinas de Histédria e Geografia de Portugal e de Cidadania
e Desenvolvimento. A Histéria e Geografia de Portugal, disciplina curricular, pela sua natureza, faz uma
aproximacao a problematica dos valores, sob varias perspetivas: politica, econdmica, social e cultural, indo de
encontro a varias dimensdes a serem trabalhadas em Cidadania e Desenvolvimento (pag. 9-10, Plano de Inovagéo
do Agrupamento).

No 3.° ciclo, a disciplina de GeoHistéria e Cidadania Il, que resulta da agregagdo das disciplinas de Historia -
grupo 400, Geografia - grupo 420 e Cidadania e Desenvolvimento, devera promover, no aluno, o desenvolvimento
de uma consciéncia histérica que lhe permite assumir uma posicdo critica e participativa na sociedade, a
construcao de uma identidade individual e coletiva e a compreensao de forma integrada do mundo em que
vivemos. As tarefas de aprendizagem propostas deverdo proporcionar ndo so a integracdo das areas do
conhecimento, mas permitirdo aos alunos usa-las para conexdes na hora de resolu¢do de problemas diarios. (pag.
12-13, Plano de Inovagdo do Agrupamento)

A Cidadania e Desenvolvimento, no 2.° e 3.° ciclo, deve convocar os saberes das diferentes disciplinas do curriculo

através de um trabalho colaborativo de cada Conselho de Turma, articulado com as Aprendizagens Essenciais,



homologadas pelo Despacho n.° 10637-A/2025, que se afirmam como referencial de base a Cidadania e
Desenvolvimento. Para além do conselho de turma, devem ser ouvidos os representantes dos alunos e dos pais
e encarregados de educacéo.

O docente que assegura a componente de Cidadania e Desenvolvimento, preferencialmente das ciéncias sociais
e humanas (Grupos 200 - 2.°ciclo; 400 ou 420, 3.° ciclo), assumira a figura de coordenador/mentor dos projetos
de turma, que integrardo as dimensdes da Cidadania e Desenvolvimento e tematicas transversais de articulacdo
que constituirdo DAC. Por se considerar que, apds um ciclo de dois anos consecutivos com um “coordenador” de
projetos de turma, no 9.° ano de escolaridade, a figura do coordenador de projetos de turma sera assumida por
um dos docentes da disciplina de GeoHistéria e Cidadania Il, que integram o Conselho de Turma. Todas as
atividades deverdo provocar e estimular solugdes para problemas baseados nos valores preconizados na carta
ética do Agrupamento.

No ensino secundario, a componente do Curriculo Cidadania e Desenvolvimento desenvolve-se
transversalmente com o contributo de todas as disciplinas e areas de formacao. Deve mobilizar os contributos
de diferentes componentes de curriculo ou de formacdo, com vista ao cruzamento dos respetivos
conteldos/aprendizagens essenciais das outras disciplinas que tratam as mesmas tematicas com as dimensdes
da estratégia de educacdo para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e da concretizacdo de projetos
pelos alunos de cada turma. Também neste ciclo de estudos, as aprendizagens essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento devem ser o referencial de base aos projetos da turma.

Tal como previsto na Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, o professor titular de turma/diretor de
turma, bem como os demais professores do Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os
encarregados de educacgdo, devem elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a Educacdo para
a Cidadania. Deste plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem constar as dimensdes do 2.° grupo de
Educacgdo para a Cidadania a implementar, as iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a
convidar. O plano devera ser aprovado em reunidao de conselho de turma, no qual devem participar os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacdo. Apds aprovacdo do plano, os pais e
encarregados de educagdo deverdo ser informados de todas as atividades a desenvolver no ambito da
concretizagao dos projetos que envolvam Educacgdo para a Cidadania.

Para uma proficua concretizacdo do PEEC, da Educagdo pré-escolar até ao final da escolaridade obrigatéria, foram
elaborados dois documentos, anexo | - plano de acao e anexo Il - plano de transversalidade da area de

Cidadania, os quais fazem parte integrante do mesmo.



6- Distribuicao das dimensées a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade.
A Educacdo para a Cidadania, a operacionalizar através da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas varias disciplinas dos ensinos basico e
secundario, congrega oito dimensdes a implementar ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos
Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Salde, Risco e Seguranca Rodoviaria, Media e Pluralismo e Diversidade Cultural.

As diferentes dimensdes da Educacdo para a Cidadania estdo organizadas em 2 grupos com implicagdes

diferenciadas:

1.0 2.° 3° 4.° 5.° 6. 7. 8. 9.2 | 10° | 110 | 12°

Dimensaes EPE ano ano ano ano ano ano ano ano ano ano ano ano
1.° Grupo: Obrigatério em todos os Ciclos e Niveis de Ensino
Direitos Humanos X X X X X X X X X X X X X

Democracia e Instituicdes

Politicas
Desenvolwlmento X X X X X X X X X X X X X
sustentavel
Literacia financeira e X X X X X X X X X X X X X

Empreendedorismo
2.° Grupo - Obrigatério em pelo menos um ano de escolaridade em cada periodo: ao longo do 1.° ciclo do ensino
basico, ao longo do conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e ao longo do ensino secundario.

Saude X X X X X

Risco e Seguranca
Rodoviaria

Media X X X

Plurali i i
uralismo e Diversidade X X
Cultural

N&do obstante esta organizacdo, as dimensdes a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento nao devem ser
entendidas como partes isoladas de um todo, mas como intercomunicantes e devendo a sua abordagem
privilegiar o contributo de cada uma delas para o desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de

competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.



7- Projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da cidadania.

A operacionalizacdo do PEEC prevé a articulagdo com as atividades de enriquecimento curricular, pressupostos
no Projeto Educativo do Agrupamento: Projeto de Educagdo para a Saude, Programa Eco-Escolas, Plano de A¢ado
para a Leitura, Plano cultural da Escola, DecoJovem, Centros Ciéncia Viva e Clubes como o Europeu, Ciéncia Viva
na Escola, Ubuntu, de Teatro, de Culinaria, de MUsica, Lab+, projeto VotarClaro, Justica para tod@s, Parlamento

Jovens, Mildos a Votos, Lideres Digitais, Desporto Escolar, entre outros.

8- Articulacao com parcerias

Para o desenvolvimento da Estratégia de Educacdo para a Cidadania numa perspetiva de trabalho em rede, com
vista a concretizacdo de projetos, foram estabelecidas parcerias com as seguintes entidades: Camara Municipal
de Gondomar, Juntas de Freguesia de Baguim do Monte, Fanzeres e Sdo Pedro da Cova e Rio Tinto, Clubes
Ciéncia Viva na Escola (CCVnE), Instituto Portugués da Juventude (IPDJ), Equipa Multidisciplinar de Apoio aos
Tribunais (EMAT), Unidade de Cuidados na Comunidade Inovar (UCC Inovar) Gondomar, Biblioteca
Municipal, Instituto de Investigacdo e Inovacdo em Saude (i3S); Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC); Cruz
Vermelha Portuguesa; Comissdo de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ), Universidade Catdlica, Universidade da
Maia, Universidade do Porto: Faculdade de Letras, Faculdade de Ciéncias, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacdo e Faculdade de Desporto, Escola Superior de Educacdo Paula Frassinetti, Instituto Portugués do
Sangue e da Transplantagdo/Associacdo de Dadores de Gondomar, PSP - Escola Segura, GNR, Instituto de Apoio
a Crianca (IAC), Centro Social de Soutelo, Centro de Emprego de Gondomar, LIPOR, Associagdo Bandeira Azul
da Europa (ABAE), Fundacdo Cupertino de Miranda, Agéncia Nacional Erasmus+ (Acreditacdo Escolar e

Profissional, Projetos KA1, KA2 e eTwinning) e outros.

9- Avaliacao das aprendizagens dos alunos

Os critérios de avaliagdo para a componente de Cidadania e Desenvolvimento devem considerar o impacto da
participacao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade, devendo por isso ser proposta

e efetivamente discutida pelo Conselho de Turma nos momentos de avaliagdo.

Pré-escolar Descritiva
1.°ciclo Mencao qualitativa acompanhada de uma
apreciagao descritiva
2.° e 3.° ciclos Escala numéricade 1a 5

Ensino Secundario Registo no Certificado do aluno




E considerado, a nivel de escola, o impacto da participacdo dos alunos de acordo com:

e as evidéncias de praticas sustentadas;

e as evidéncias de formacdo do bem-estar e saude individual e coletiva;

e as evidéncias do trabalho realizado em parceria com as familias e a respetiva comunidade educativa;

e o reconhecimento pela qualidade da representacdo do Agrupamento.
O Quadro de Mérito pode funcionar como uma mais-valia para o reconhecimento das boas praticas no ambito
da Cidadania.
A nivel de conselho de turma, é considerado:

e 0 trabalho desenvolvido na disciplina /area;

e 0 comportamento na turma e na escola;

e 0 trabalho desenvolvido na comunidade.
As formas de recolha de informacdo deverdo ser diversificadas (ex.: registos do trabalho desenvolvido pelos
alunos, do tempo usado em cada atividade, das interacdes verbais entre os elementos do grupo e os grupos,
etc.) e devem ser utilizados diferentes instrumentos de avaliacdo (ex. grelha de observagdo, questionario na sala
de aula, portfélio, entrevista, etc.). Devem ser valorizados o desenvolvimento e a conclusdo das atividades.
Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, a avaliacdo da area de Cidadania e Desenvolvimento é proposta pelo
professor, mas é da responsabilidade do Conselho de Turma. Os critérios especificos de avaliagdo a aplicar
organizam-se em diferentes dominios e ponderacdes. No 2.°ciclo, Conhecimento-50%, Capacidades-30%,
Compromisso-20%. No 3.° ciclo, Conhecimento-50%, Capacidades-35%, Compromisso -15%.
No Ensino Secundario, o projeto de Cidadania e Desenvolvimento ndo esta sujeito a uma avaliagdo sumativa.
A intervengdo com impacte dos alunos/as nos projetos desenvolvidos é objeto de averbamento anual no registo
biografico do aluno/a (Exemplo: “O/A aluno/a dinamizou a iniciativa de “Cidadania e Desenvolvimento” -
Producao de uma Curta-Metragem: "A diferenca ndo se discute") e, de modo cumulativo, no Certificado do aluno.
No final de cada semestre, o Conselho de Turma elabora uma breve apreciacdo descritiva sobre o desempenho

global da turma no ambito da Cidadania e Desenvolvimento.

10 - Avaliacdao da estratégia de educacdo para a cidadania da Escola
A avaliacdo da estratégia far-se-a através do relatério da Coordenadora da Estratégia e através da equipa de

autoavaliacdo mediante inquérito formal a uma amostra de alunos, docentes e ndo docentes.



