Sandes saudaveis

Sande de Atum

P3o integral/mistura;

Atum;

logurte/maionese;
Alface;
e Tomate.

Sande Americana

e P3o integral/mistura;
e Ovo cozido;

e Queijo;

e Fiambre de frango;
e Alface;

e Tomate.

Sande de Queijo Fresco e Orégaos

e P3o integral/mistura;
e Queijo Fresco;
e QOrégaos;

Alface;
Tomate.

Precos Sumo de laranja natural

e Sande de Atum e Americana — 1€
e Sande de Queijo fresco e orégaos —0,80€
e Sumo de laranja natural — 0,30€




